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Délicieuse saveur de biscuit au miel ! 
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20:20 /kg 
13,90/k 


à partir de 10 kg 


16,35 lkg 


à partir de 5 kg 





A 
<  AVOCAT FUERTE 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les , 
commandes de D ESP AGNE 
CHF Crémeux, savoureux et incroyablement 
. 15 0 et plus “ 


! 


beurré. 






(hors frais de port) 


7,50 /kg 
à partir de 3 kg 





Commande par téléphone au +335 | 60 21 11 (uses jours sauf le mardi de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 











Au cours du confinement, le ralentissement de l’activité humaine dans certaines 
grandes villes a permis d'observer une soudaine amélioration de la qualité de l'air. 


plein jour et observer un plus grand nombre d'étoiles la nuït, les eaux seraient aussi 


Dans des régions plus rurales, certains témoignent voir plus souvent la lune en F 


devenues plus claires, comme observé par exemple dans les canaux de Venise, et 
les animaux sortent et refont leur apparition dans des zones qu'ils ne fréquentaient 


plus. 


On se prend à rêver à ce que serait le monde si les hommes trouvaient le moyen 
de soulager leur empreinte, en limitant leur consommation à leurs seuls besoins 


essentiels. 


La trêve sera sans doute de courte durée, et il est encore trop tôt pour prédire ce 


que seront les lendemains de cette crise. Mais elle aura montré que la nature 
n'attend sans doute que le réveil de notre conscience pour nous offrir en retour un 
monde chaque jour plus beau, plus vivant, plus harmonieux. 


Prenez-soin de vous et à bientôt | 











PASTÈQUE ZÉBRÉE 
D’'ESPAGNE 


Les pastèques que nous vous proposons sont 
récoltées à pleine maturité. Elles offrent une chair 
à la fois ferme et très juteuse. N'hésitez pas à 
croquer les pépins, beaucoup trouvent qu'ils sont 
une composante agréable. De fruits généreux, 
qui pèsent entre 10 et 13kg en moyenne. 


HULL ONTU'E 


8,75/kg 











14,15/kg 


Cerise d'Espagne Nèfle du Japon 
Il est revenu le temps des Bien juteuse et abricotée. 
cerises. 


2,75/125 g 













Myrtille Melon Galia ” 
Une baie des plus légères en Cueilli à point pour Baisses 
sucres et calories. une saveur intense. | Ail 17544 1000/kg -7% 
, Chou blanc L60/%g 495/kg -10% 
Légumes Chou-rave vert 235% 210/p -11% 
Fan PHEUNE Navet violet Lg 10.35/kg -5% 
Ail Esp S 10009 Pomme de terre Fra S 445/kg 
Artichaut violet Ha S 685/%g Radis noir Fra S 890/kg 
Betterave rge ronde Fra S 5954g Tamarillo rouge Camp 1480/kg 7.85 /kg 
Carotte Esp S 440/4g Yacon Esp P 995/kg 
Céleri branche Esp S 785/kg 
Céleri-rave Fra S 970/kg 


Champignon de Paris Pay S 9709 
Concombre long lisse Esp S 625/kg 





r © 
Courge Chapa Esp P  465/kg Céleri branche 
Courgette verte Esp s 510% Salé, tendre et 
Curcuma Per s 14309 juteux. 
Fenouil Esp P 7/30/kg 
Gingembre Per S 1275/kg 
Navet violet Fra S 1035/g 
Oignon jaune Esp S 385/kg 
Patate douce rose Esp P 540/kg 
Petit pois Ep » 76 Salades Choux 
Poivron pointu mini Esp P 69%0/k RL FUN UE TEE Carotte 
FOMAIoNe Esp P 735/g Batavia Fra S 285. Chou blanc Fra s 45% Du plaisir à croquer ! 
Poivron rouge long Esp P 6G10/g Endive Pay S 128049 Chou pointu Esp s 360p. 
Poivron vert Esp S 735/kg lceberg Esp S 400»  Chou-fleur blanc Fra S 345/p. 
Pomme de terre Fra S 445/kg Chou-rave vert Fra P 210/p. 3 







US OC OO) 
8,70/kg 












Fruits exotiques 


Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage Pays  Prixunit. Emballage 
« Orkos Orkos 

Ananas Cayenne Camp 1240%g 1178kgdèsékg  Caroube 250g Esp P 310/p.  295/p.dès 12p. 

Arachide fr. coque Camp 1é40/%kg 1558/kgdès3kg Casse Fistula bâton Ind P 215049 2043/kg dès 3kg 

. Avocat Antillano Esp P 127049 1207/gdès4kg Casse Fistula décor  Ind P 4735/%kg 4498/kgdès 2Xkg 

#4 

# Avocat Fuerte Esp P 10754 1021%kgdès4g  Tamarin doux 1kg  Tha P 2325/%kg 2209/kgdès 3kg 

A Avocat Hass mini Esp P 825%g Zé4kgdèsakg  Tamarin dx. déc.500g  Tha p 1280/p. 1216/p. dès 4p. 
Avocat Lula Camp 1430/kg 1359/kg dès 4kg 
: <a ”” Banane figue Camp 1235/kg 1173/kg dès 4kg 
Pepino vas Banane figue-pomme Camp 1235/g 1173/kg dès 4kg 
Désaltérant et rééquilibrant Banane Plantain Camp 1195/k9 1135/kg dès 4kg 

comme un melon. Banane Poyo Rep S 565/kg 

5. 6s /kg neue Rose Camp 11959 1135/kg : 4kg 
abosse de cacao Camp 1470/k9 1397/kg dès 2kg 
Canne à sucre Esp P G30/kg  599/kg dès 2kg 
- Chacungas ba. Mex P 2030/kg 1929/kg dès 1kg 
“ Chirimoya Esp P 1005/kg 955/kg dès 4kg 
Coco Mür Light Tha P 1440/kg 1368/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1075/kg 1021/kg dès 4kg 
Drupe de palmier Camp 1615/g 1534/kg dès 1kg 
Fruit de la passion Camp 1430/g 1359/kg dès 4kg 
Mangue Ataulfo Mex P 1795/kg 1705/kg dès 4kg 
Banane Poyo Mangue Emeraude Camp 169549 1610/kg dès 4kg 
Crémeuse et vanillée comme Mangue Hayden Mex P 1635/k9 1553/kg dès 4kg 
on l'aime ! Maracuja violet Esp P 1725/kg 1639/kg dès 3kg 
27,55/kg Noni Mexique Mex P 2135%g 2135/kg dès 2kg 
| Papaye Solo Camp 1400/g 1330/kg dès 4kg 
7) de Pepino Esp P @70/%g  827/kg dès 3kg 
* Safou Camp 2755/g 2617/kg dès 3kg 
Sapote Chico Mex P 1525/kg 1449/kg dès 3kg 
Sapote Mamey Mex P 155049 1473/kg dès 3kg 
Tamarillo rouge Camp 1480/kg 1406/kg dès 3kg 






Un fruit sauvage à la saveur 
rappelant l'avocat et l'olive 
nature. 





Cabosse de cacao 


La force et l'authenticité du 
cacao nature. 
Informations générales sur ce catalogue 


Banane rose 


Particulièrement savoureuse 
lorsqu'elle est bien mûre. 








1795/kg 





Mangue Ataulfo 


Elle est mûre lorsque sa peau 
prend une couleur or. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 









Avocat Antillano 


Volumineux, avec une chair fruitée et 
crémeuse. En baisse cette semaine ! 


Maracuja violet 


Le jus de fruit tropical, version nature ! 


12,40/kg 


\ = 
L 
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Ananas Cayenne 


De beaux gros fruits à la chair mûre pleine 
de soleil ! En baisse cette semaine ! 





12,35/kg 


Une petite banane dodue à la saveur 
tendrement citronnée. 






14,40/kg 





10,05/kg 


Oléagineux, Algues, Autres 
Oléagineux 






Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande Ferraduel Esp P 1040/k9  988/kg dès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 1055/kg 1002/kg dès 5kg 
Amande Marcona Esp P 1010/kg 960/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1535/kg 1458/kg dès 5kg 
Arachide violette Per P 1815/kg 1724/kg dès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1900/kg 1805/kg dès 5kg 
Noisette cq Ennis Cat P 1275/kg 1211/kg dès 5kg æ , 
Noix en coque Fra P 1305/kg 1240/kg dès 5kg | 7. Ce PT == 
Pécan en coque Esp P 2375/kg 2256/kg dès 5kg Rs €: Lun AGE | 
Pistache en coque Esp P 3145/kg 2988/kg dès 5kg Noix de pécan dé ee, EE 2 


décortiquée 
Une noix à la saveur riche 


© 
_ Le, | N Guide de la 
Oléagineux décortiqués ‘°°°: 
Pays Prix unit. mballage canne o sucre 





Orkos 

Am.décFerragnès500g la P 1615p. 1549. &sw. Graines 
Am.déc.Supernova500g lta P 1600/p. 1520/p. dès 4p. Pays  Prixunit. 
Amand.déc.Genco 500g lta P 1555/p. 1477/p. dès 6p. Amarante 500g Per P 15 
Amandon décort 500g  lra P 1370/p. 1302/p. dès 4p. Graine de Chio 250g  Arg P 40. 
Arachi. déc.vio.500g Per P 10155.  Jé4/p. dès 6p. Graine de crge. 250g ra P 705. 
Arachide déc. 500g lra P 925/p. 879/p. dès6p. Haricot azuki 500g Chi» Sésh 
Cajou avec peau 500g  Ind P 1740/p. 1653/p. dès 4p. Haricot mungo 500g Chi P 10m. 
Graine de crge. 250g ra P 705/p. 670/p. dèsép. Lin brun 250g KozP 750%. 
Macadamia déc. 250g  Mex P 1300/p. 1235/p. dès 6p. Quinon 500g Bol P DE 
N.Brésil décort.250g Per P 9a5/p. 936/p. dès 8p. Tournesol déc. 500g Esp s 560 
Noix décort 500g Fra P 2205/p. 2095/p. dès 4p. 

Pécan decort. 250g Mr P1195/p. 1135/p. dès 8p. 

Pignon de cèdre 250g  Rus P 1345/p. 1278/p. dès 4p. 

Pistache décort 500g Esp P 2710/p. 2575/p. dès 4p. 

Tournesol déc. 500g Esp s 560/p. 532/p. dèsép. 
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ge , LS Ds 
Originaire de Nouvelle-Guinée, 
cette plante herbacée est 
cultivée depuis environ 6000 av. 
J.-C. Aujourd’hui présente sur 
tous les continents de la zone 
intertropicale, elle est avant tout 
connue du grand public pour le 
sucre qu'on en tire. Si vous avez 


e 
Olives un peu voyagé dans les pays 
MIRE FALS tropicaux, vous aurez peut-être 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1755/p. 1667/p. dès 6p. eu l'occasion de croiser ici et là 


de petits vendeurs équipés 


Olive Esp. mûre 400g Esp P 2235/p. 2123/p. dès 6p. en eo ET 


Olive sèche 500g Esp P 1685/p. 1601/p. dès 6p. : 
rouleaux entre lesquels ils 
faisaient passer de longs 

Testsets et packs tronçons de canne à sucre et qui 
vous auront proposé un verre de 

Algues séchées Pack HÉSÈNE 3kg Fra P 4185/p. jus de canne. 

Pays  Prixunit. Emballage Pack Découverte 6kg Fra P 8370/p. Mais la canne à sucre est 
Orkos Pack Tropical 4kg Fra P 4980/p. 


également consommée comme 
Fra P %%5h. | friandise, épluchée et débarras- 
Fra P 4185».  sée de ses «nœuds» avant d’être 
Fra P 8370/p. coupée en 4 petits bâtonnets 
qu'on mâche pour en extraire le 
nectar. Orkos vous la propose 
Wakame sèche 100g Fra P 13209. 1254/p.dès 10p. (Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi encore enrobée de son écorce, 


6 naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) en tronçons de 30 cm environ 


Cochay. entière 200g Chi P 2335/p. 2218/p. dès 5p. Pack Tropical 8kg 

Cochayuyo sèche 80g Chi P 1235/p. 1173/p.dès 10p. ZALParkolemend ak 
Dulse sèche 100g Fra P 1050/p. 998/p. dès 10p. Pole des 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1180/p. 1121/p.dès 10p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 935/p.  888/p. dès 10p. 













se lasse pas ! 
Pollen 


Pollen Espagne 225g 
Pollen Espagne 450g 


Mère blanche séchée 


Une gourmandise dont on ne 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1220/p. 
Esp P 2450/p. 


Miels en rayon 


Pays  Prixuni 











Casse-noix cube 

| Grille déshy. inox 
Kit sculpture fruits 
Râpe coco manivelle 


Bruyère rayon 500g Esp P 1390/p. 
Oranger rayon 500g Esp P 1430/p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 92%5/p. 
Romarin rayon 500g Esp P 1530/p. 
Toutes fleurs 500g Esp P 1450/p. 
Autres 


Pays  Prixunit. 


Fra  2200/p. 
Fra  3560/p. 
Fra 4080/p. 
Sri  2840/p. 


Soins pour la peau 


Aloe Vera feuille 

| Argile blche.ventilé 

| Argile jne. Ventilée 
Argile v.concas.500g 
Argile v.Illite 500g 

| Ghassoul 1kg 
Ghassoul poudre 500g 
Tube arg.lllite 150g 
Tube arg.lllite 400g 


Pays  Prixunit. 


Esp P 2190/kg 


Fra 79h. 
Fra 770). 
Fra 590/p. 
Fra 720/p. 
Mar  960/kg 
Mar  /05/p. 
Fra  445p. 


Fra  1125/p. 














Miel de Lavande 

Le miel de lavande sait se 
faire apprécier de tous grâce 
à son arôme délicat. 


Fruits secs 


Pays  Prixunit. 


Ananas séché 250g Camp 1055/p. 
Baie de goji 250g Chi P 1520/p. 
Banane G.Michel 250g Camp 690. 
Banane Plantain 250g Camp 590. 
Cacao entier 200g Camp  810/p. 
Cacao sec pulpe 200g CamP 785/p. 
Caroube 250g Esp P 310/p. 
Coco lamelles 100g Tha P 485. 
Figue bl.Col Dame %%k Esp P 770. 
Figue persane 500g lra P 1155/p. 
Grenade séchée 110g Esp P 805/p. 
Mangue Emeraude 250g Camp 1215/p. 
Müre blanche 250g lra P 835/p. 
Oignon 250g Bur P 655/p. 
Papaye Solo 250g Camp 1090/p. 
Pêche séchée 250g lra P  580/p. 
Raisin brun 500g lra P 900. 


Raisin n. Shani 500g 


Tamarin doux 1kg 


Tamarin dx. déc.500g 
Tomate séchée 250g 


lra P  995p. 
Tha P 2395/kg 
Tha P 1280/p. 
Esp P 725/p. 


Emballage 
Orkos 


1002/p. 
1444/p. 
656/p. 
561/p. 
T70/p. dès 8p. 
TA6lp. dès 5p. 
295/p. dès 12p. 
461/p. dès 10p. 
732/p. dès 10p. 
1097/p. dès 10p. 
Z65/p. dès 13p. 
1154/p. dès 8p. 
793/p. dès 10p. 
622/p. dès 4p. 
1036/p. dès 4p. 
551/p. dès 8p. 
855/p. dès 4p. 
945/p. dès 4p. 
2209/kg dès 3kg 
1216/p. dès 4p. 
689/p. dès 4p. 


dès 6p. 
dès 8p. 
dès 8p. 
dès 8p. 


Miels en pot 


Acacia 
Amandier 
Bruyère 
Châtaignier 
Chêne liquide 
Citronnier 
Eucalyptus 
Forêt liquide 
Lavande 
Montagne liquide 
Néflier 
Oranger 
Thym 

Toutes fleurs 
Pots de 500 g. 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1380/p. 
Esp P 1125/p. 
Esp P 1095/p. 
Ita P 1240/p. 
Esp P 1125/p. 
Esp P 1055/p. 
Ita P 1065/p. 
Esp P 995/p. 
Esp P 1105/p. 
Esp P 1015/p. 
Esp P 1130/p. 
Esp P 1145/p. 
Esp P 1090/p. 
Esp P 1015/p. 


Fruits secs, Miels, Autres 
dm 


Emballage 
Orkos 


1311/p. 
1069/p. 
1040/p. 
1178/p. 
1069/p. 
1002/p. 
1012/p. 

945/p. 
1050/p. 

964/p. 
1074/p. 
1088/p. 
1036/p. 

964/p. 


dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 
dès 6p. 


Produits de la ruche 


Gelée royale 25g 


Propolis brute 15g 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1880/p. 
Esp P 1040/p. 


Emballage 
Orkos 


1786/p. dès 4p. 
988/p. dès 4p. 





Dattes 


Barhi 2nd choix 
Deglet-Nour 1kg 


Medijool cristal. 1kg 


Piarom 1kg 
Saffawi 1kg 
Zahidi 1kg 


Quantité minimale : 1 kg 


Pays  Prixunit. 


lra P 7/75/kg 
Tun P 2020/p. 
Cal P 2590/p. 
lra P 2170/kg 
Ara P 2395/p. 
lra P 1760/p. 


Emballage 
Orkos 


136/kg dès 5kg 
1919/p. dès 5p. 
2461/p. dès 5p. 
2170/kglès 20kg 
2209/p. dès 5p. 
1672/p. dès 5p. 


7 


Fruits exotiques (::;:) 
11,95/kg m 








Banane Plantain 


Bien mûre, elle prend des 
saveurs extraordinaires de 


confiture. 5 25/kg 








MANGUE EMERAUDE 


Cette petite mangue présente une peau verte quelle que soit 
sa maturité et sa chair à maturité revêt un beau jaune orangé 
Sapote | qui offre une saveur très intense. En baisse cette semaine ! 


6,30/kg 





Un délice mexicain, fondant et au 
goût de caramel... 21 35/kg 
16,35/kg 





= ‘ 4 
7» 





Mangue Hayden Noni Canne à sucre 
Aux couleurs flamboyantes et à Mondialement connu pour ses Gorgée de sêve délicieuse ! 
la saveur captivante. propriétés médicinales. 

COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Courriel : Jours de livraison : jeudi |Tél. : +33 (0)1 64602100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | porfait «standard»: 14,45 CHF | Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 TU0U 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 : 02 

ke Forfait « Poste» : 16,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entre 18h et 22h) postal, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)164602101 Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AIT: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: 
Pérou, Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thaïlande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, noix 
de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


